
 
“Het kompas van de Christen” 

 
 Een zeer vernuftig opstel, waarin alle windstreken van het kompas van de zeeman 

worden genoemd. 
 

John. Flavel  (1630-1691) 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bron: 
Consisting of XXXII points of pleasant observations, of profitable applications, and of serious 
reflections, all concluded with so many spiritual poems ... 

 by John Flavel. 
 
 



“Het kompas van de Christen”  
Op de 32 windstreken. 

 
1. Noord.  

Nooit sturen in een richting dan bij het licht van God.  
Psalm 119:105, Uw woord is een lamp voor mijn voet, en een licht voor mijn pad. 

 
2. Noord ten Oosten.  

Nooit Overgaan tot enig plan dan tot één, dat strekt tot de eer van Christus.   1 Petrus 4:11, 

Indien iemand spreekt, die spreke als de woorden Gods; indien iemand dient, die diene als uit 
kracht, die God verleent; opdat God in allen geprezen worde door Jezus Christus, Welken 
toekomt de heerlijkheid en de kracht, in alle eeuwigheid. Amen. 
 

3. Noord Noord Oost.  

Neem Nooit Ongepast notitie van iets, dat voorspoed brengt zonder God. Psalm 73. 

 

4. Noord Oost ten Noorden.  
Nooit Ondoordacht Niet betrouwbare koersen kiezen, zelfs niet om u begeerlijke voordelen te 

verschaffen. 1 Timotheüs 6:9-10, Doch die rijk willen worden, vallen in verzoeking, en in den 
strik, en in vele dwaze en schadelijke begeerlijkheden, welke de mensen doen verzinken in 
verderf en ondergang. Want de geldgierigheid is een wortel van alle kwaad, tot welke sommigen 
lust hebbende zijn afgedwaald van het geloof, en hebben zichzelven met vele smarten 

doorstoken. 
 
5. Noord Oost.  

Nu Onderhouden de heilige geboden van God, als u hierna de vrijmachtige vertroostingen van 

God verwacht. Psalm 119:48,  En ik zal mijn handen opheffen naar Uw geboden, die ik liefheb, 
en ik zal Uw inzettingen betrachten. 

 
6. Noord Oost ten Oosten.  

Nooit Overdreven Oordelen over de schatten van Egypte, zodat u daarvoor het volk van God 

in de steek laat. Hebreeën 11:26, Achtende de versmaadheid van Christus meerderen rijkdom 
te zijn, dan de schatten in Egypte; want hij zag op de vergelding des loons. 

 
7. Oost Noord Oost.  

Overal Niet Omdolen, vooral niet in zielsaangelegenheden, Jacobus 1:16, Dwaalt niet, mijn 
geliefde broeders!   1 Timotheüs 1:19-20, Houdende het geloof, en een goed geweten, hetwelk 
sommigen verstoten hebbende, van het geloof schipbreuk geleden hebben; Onder welken is 

Hymeneus en Alexander, die ik den satan overgegeven heb, opdat zij zouden leren niet meer te 
lasteren. 2 Timotheus 2:18, Die van de waarheid zijn afgeweken, zeggende, dat de opstanding 
alrede geschied is, en verkeren sommiger geloof. 

 
8. Oost ten Noorden.  

Ontwijk Niets dan de zonde. 1 Petrus 3:11,  Die wijke af van het kwade, en doe het goede; die 
zoeke vrede en jage denzelven na. Job 1:7-8,  Toen zeide de HEERE tot den satan: Van waar 
komt gij? En de satan antwoordde den HEERE, en zeide: Van om te trekken op de aarde, en 
van die te doorwandelen.  En de HEERE zeide tot den satan: Hebt gij ook acht geslagen op 
Mijn knecht Job? Want niemand is op de aarde gelijk hij, een man oprecht en vroom, 
godvrezende en wijkende van het kwaad. Job 31:34,  Zeker, ik kon wel een grote menigte 
geweldiglijk onderdrukt hebben; maar de verachtste der huisgezinnen zou mij afgeschrikt 
hebben; zodat ik gewezen zou hebben, en ter deure niet uitgegaan zijn. 

 



9. Oost.  

Ontleen de kracht van uw hart aan de genade. Hebreen 13:9,  Wordt niet omgevoerd met 
verscheidene en vreemde leringen; want het is goed, dat het hart gesterkt wordt door genade, 
niet door spijzen, door welke geen nuttigheid bekomen hebben, die daarin gewandeld hebben. 

 
10. Oost ten Zuiden.  

Oefen u in Zuiverheid bij elke daad. 1 Petrus 1:15, Maar gelijk Hij, Die u geroepen heeft, heilig 
is, zo wordt ook gijzelven heilig in al uw wandel; Zacharia 14:20, Te dien dage zal op de bellen 
der paarden staan: De HEILIGHEID DES HEEREN. En de potten in het huis des HEEREN 
zullen zijn als de sprengbekkens voor het altaar; 

 
11. Oost Zuid Oost.  

Overweeg Zuiver en Oprecht om te leven onder, en gebruik te maken van de middelen der 

genade. Hebreen 10:25, En laat ons onze onderlinge bijeenkomst niet nalaten, gelijk sommigen 
de gewoonte hebben, maar elkander vermanen; en dat zoveel te meer, als gij ziet, dat de dag 
nadert. 

 

12. Zuid Oost ten Oosten.  

Zwijg Onder Onspoed van kastijding en verdriet, liever dan de wegen van Christus en Zijn 

genade te verlaten. Hebreën 12:11  En alle kastijding als die tegenwoordig is, schijnt geen zaak 
van vreugde, maar van droefheid te zijn; doch daarna geeft zij van zich een vreedzame vrucht 
der gerechtigheid dengenen, die door dezelve geoefend zijn. 

 

13. Zuid Oost.  

Zucht Oprecht naar meer vreugde in Christus. 

 

14. Zuid Oost ten Zuiden.  

Zoek Onophoudelijk Zekerheid aangaande Christus, de hoop der heerlijkheid, in u. 

 

15. Zuid Zuid Oost.  
Zet u de Zaligheid voor Ogen, door te denken aan de vreugde in Christus. Johannes 17:24,  

Vader, Ik wil, dat waar Ik ben, ook die bij Mij zijn, die Gij Mij gegeven hebt; opdat zij Mijn 
heerlijkheid mogen aanschouwen, die Gij Mij gegeven hebt; want Gij hebt Mij liefgehad, voor 

de grondlegging der wereld. 
 
16. Zuid ten Oosten.  

Zet het Onwrikbaar vast in uw ziel, als een beginsel waarvan u nooit zult afwijken, dat de 

heiligheid en waarheid in en door Christus zaligheid zijn. 

 

17. Zuid.  
Zet uzelf steeds als voor het aangezicht van de Heere. Psalm 16:8, Ik stel den HEERE 
geduriglijk voor mij, omdat Hij aan mijn rechterhand is, zal ik niet wankelen. Handelingen 

2:25, Want David zegt van Hem: Ik zag den Heere allen tijd voor mij; want Hij is aan mijn 

rechter hand, opdat ik niet bewogen worde. 
 
18. Zuid ten Westen,  

Zie, hoe Weekheid (zwakheid) u haastig naar de dood drijft, zelfs wanneer u op het hoogste 

punt staat. 1 Korinthe 16:13 Waakt, staat in het geloof, houdt u mannelijk, zijt sterk. 
 

19. Zuid Zuid West.  
Zie de Zonde, Welke de prikkel is van de dood, weggenomen door Christus. 1 Corinthe 15:55-

57, Dood, waar is uw prikkel? Hel, waar is uw overwinning? De prikkel nu des doods is de 



zonde; en de kracht der zonde is de wet.Maar Gode zij dank, Die ons de overwinning geeft 

door onzen Heere Jezus Christus. 
 
20. Zuid West ten Westen.  

Zamel Wijs Wat voorraden in, elke dag, voor uw sterfdag. Spreuken 6:6-8  Ga tot de mier, gij 
luiaard! zie haar wegen, en word wijs; Dewelke, geen overste, ambtman noch heerser 
hebbende,Haar brood bereidt in den zomer, haar spijs vergadert in den oogst 

 

21. Zuid West.  

Zet Wereldse zaken onder uw voeten, voordat de dood u in de ogen komt kijken. 1 Johannes 

2:15  Hebt de wereld niet lief, noch hetgeen in de wereld is; zo iemand de wereld liefheeft, de 
liefde des Vaders is niet in hem. 
 

22. Zuid West ten Westen.  

Zie, Wacht en Waak, de lendenen omgord en de lampen brandende. Lukas 12:35-37, Laat uw 
lendenen omgord zijn, en de kaarsen brandende.En zijt gij den mensen gelijk, die op hun heer 

wachten, wanneer hij wederkomen zal van de bruiloft, opdat, als hij komt en klopt, zij hem 

terstond mogen opendoen. Zalig zijn die dienstknechten, welke de heer, als hij komt, zal 
wakende vinden. Voorwaar, Ik zeg u, dat hij zich zal omgorden, en zal hen doen aanzitten, en 
bijkomende, zal hij hen dienen. 

 

23. West Zuid West.  

      Weeg Zielewerk op de Weegschaal van het heiligdom. 

      Spreuken 16:2-3  Alle wegen des mans zijn zuiver in zijn ogen; maar de HEERE weegt de    
      geesten. Wentel uw werken op den HEERE, en uw gedachten zullen bevestigd worden. 
 
24. West ten Zuiden.  

Wandel in Zoete gemeenschap hier, met Christus; dan kunt u in vrede sterven. Lukas 2:29, Nu 
laat Gij, Heere! Uw dienstknecht gaan in vrede naar Uw woord; 

 
25. West.  

Wat uw lot in deze wereld ook is, zie op God als de Beschikker ervan en wees daarmee 

tevreden. Filippenzen 4:11, Niet dat ik dit zeg vanwege gebrek; want ik heb geleerd vergenoegd 

te zijn in hetgeen ik ben. 
 
26. West ten Noorden.  

Wandel Nooit volgens de richting van de meesten, maar naar het voorbeeld van de besten. 

Daniel 10:19  En Hij zeide: Vrees niet, gij zeer gewenste man! vrede zij u, wees sterk, ja, wees 
sterk! 

 

27. West Noord West.  
Wik Niet Wat mensen van u zeggen of denken, als God u Zijn goedkeuring geeft. 2 Kronieken 

10:8, Maar hij verliet den raad der oudsten, dien zij hem geraden hadden; en hij hield raad met 

de jongelingen, die met hem opgewassen waren, die voor zijn aangezicht stonden. Romeinen 

2:28-29, Want die is niet een Jood, die het in het openbaar is; noch die is de besnijdenis, die 
het in het openbaar in het vlees is;Maar die is een Jood, die het in het verborgen is, en de 
besnijdenis des harten, in den geest, niet in de letter, is de besnijdenis ; wiens lof niet is uit de 
mensen, maar uit God. 

 

28. Noord West ten Westen.  
Niet Welwillend zijn jegens, maar Waken tegen kleine zonden, en verwaarloos nooit kleine 

plichten. Efeze 5:15-16, Ziet dan, hoe gij voorzichtiglijk wandelt, niet als onwijzen, maar als 
wijzen. Den tijd uitkopende, dewijl de dagen boos zijn. 



29. Noord West.  

Noord Wensen, onbezonnen, om te sterven, noch het leven buitensporig liefhebben. 1 

Koningen 19:4, Maar hij zelf ging henen in de woestijn een dagreis, en kwam, en zat onder een 
jeneverboom; en bad, dat zijn ziel stierve, en zeide: Het is genoeg; neem nu, HEERE, mijn ziel, 
want ik ben niet beter dan mijn vaderen.  Job 2:4, Toen antwoordde de satan den HEERE, en 
zeide: Huid voor huid, en al wat iemand heeft, zal hij geven voor zijn leven. 

 
30. Noord West ten Noorden.  

Nu werken met Naarstigheid, eer de nacht komt. Job 10:21, Eer ik henenga (en niet 
wederkom) in een land der duisternis en der schaduwe des doods;Een stikdonker land, als de 
duisternis zelve, de schaduwe des doods, en zonder ordeningen, en het geeft schijnsel als de 
duisternis. 

 
31. Noord Noord West.  

Noem Niets anders, Wanneer u bij God pleit voor uw ziel, dan Christus en vrije genade. 

Daniel 9:17-18, En nu, o onze God! hoor naar het gebed Uws knechts, en naar zijn smekingen; 

en doe Uw aangezicht lichten over Uw heiligdom, dat verwoest is; om des Heeren wil.Neig Uw 

oor, mijn God! en hoor, doe Uw ogen op, en zie onze verwoestingen, en de stad, die naar Uw 
Naam genoemd is; want wij werpen onze smekingen voor Uw aangezicht niet neder op onze 
gerechtigheden, maar op Uw barmhartigheden, die groot zijn. 

 
32. Noord ten Westen.  

Nu een Welkom voor Christus, als u bij uw dood door Christus verwelkomd wilt worden. 

1 Johannes 5:10  Die in den Zoon van God gelooft, heeft de getuigenis in zichzelven; die God 
niet gelooft, heeft Hem tot een leugenaar gemaakt, dewijl hij niet geloofd heeft de getuigenis, 
die God getuigd heeft van Zijn Zoon. 
1 Johannes 4:19  Wij hebben Hem lief, omdat Hij ons eerst liefgehad heeft. 

 

 

Een teer, gevoelig, levendig en verlicht geweten is het enige punt, waarop wij deze praktische regels 

van ons Christelijke Kompas moeten richten.  
 Hebreen 12:1, Daarom dan ook, alzo wij zo groot een wolk der getuigen rondom ons hebben 

liggende, laat ons afleggen allen last, en de zonde, die ons lichtelijk omringt, en laat ons met 
lijdzaamheid lopen de loopbaan, die ons voorgesteld is;  

 2 Korinthe 1:12,  Want onze roem is deze, namelijk de getuigenis van ons geweten, dat wij in 
eenvoudigheid en oprechtheid Gods, niet in vleselijke wijsheid, maar in de genade Gods, in de 
wereld verkeerd hebben, en allermeest bij ulieden.  

 

 

 

Ons geheugen is de doos, waarin dit kompas moet 

worden bewaard, waarin deze regels als schatten 

moeten worden weggelegd, opdat wij even vaardig 

en bedreven in het gebruik ervan mogen zijn als de 

zeeman dat is in het gebruik van zijn zeekompas. 

 

 
 
 
 
 
 



Psalm 107:23-31   

 

Die met schepen ter zee afvaren, handel doende op grote wateren; 

Die zien de werken des HEEREN, en Zijn wonderwerken in de diepte. 

Als Hij spreekt, zo doet Hij een stormwind opstaan, die haar golven omhoog verheft. 

Zij rijzen op naar den hemel; zij dalen neder tot in de afgronden; hun ziel versmelt van angst. 

Zij dansen en waggelen als een dronken man, en al hun wijsheid wordt verslonden. 

Doch roepende tot den HEERE in de benauwdheid, die zij hadden, zo voerde Hij hen uit hun 

angsten. 

Hij doet den storm stilstaan, zodat hun golven stilzwijgen. 

Dan zijn zij verblijd, omdat zij gestild zijn,  

en dat Hij hen tot de haven hunner begeerte geleid heeft. 

 

Laat hen voor den HEERE Zijn goedertierenheid loven, en Zijn wonderwerken voor de kinderen 

der mensen; 

 
 

 
 

Bron:  

 

Navigation spiritualiz'd, or, A new compass for seamen 

consisting of XXXII points of pleasant observations, of profitable applications, and of serious 

reflections, all concluded with so many spiritual poems ... 
By John Flavel. (1630-1691)  

 

(Vertaler: onbekend) 

 

John Flavel was een bekend en vruchtbaar puriteins predikant, werd geboren in Bromsgrove (1630) , 

Worcestershire en werd opgeleid thuis en de Universiteit van Oxford . In 1662 werd hij vanwege zijn 

gereformeerde principes uit zijn ambt gezet.  

Tijdens de vervolgingen van de puriteinen werd hij wonderlijk bewaard.   

Hij stierf in Exeter , Devonshire, op 26 juni 1691.  

Flavel was een productief en populair auteur. Onder zijn werken zijn : “De ware heilige” (1668) “Het 

mysterie van de Voorzienigheid” (1678), “Veehouderij vergeestelijkt” (1669) en “des Zeemans navigatie 

vergeestelijkt” (1677) 

 

 

 

 

Dubbel kompas (geloof en gevoel) 

Een zekere David Devoir heeft in vroeger tijd eens het volgende verteld: 

 

Toen ik de Atlantische Oceaan overstak ontdekte ik dat het schip was uitgerust met twee 

kompassen. Het ene was geplaatst op het dek en wel zo dat de man bij het roer erop kon kijken. 

Het andere kompas zat halverwege de mast. Vaak klom een matroos in de mast om op het kompas 

daar te kijken. Ik vroeg de kapitein : 'Waarom gebruikt u twee kompassen?'. Hij antwoordde: 'Dit 

schip is van ijzer and het kompas op het dek wordt soms beïnvloed door zijn omgeving. Dat is 

niet het geval met het kompas in de mast. Op dat kompas bepalen we in feite onze koers'. 

Devoir geeft hier de volgende les bij:  



 

 

Op de levensreis hebben we ook twee 

kompassen. Het ene kompas kun je 'gevoel' 

noemen. Dat wordt vaak beïnvloed door onze 

omstandigheden.  

Het andere kompas kun je 'geloof' noemen. Dat 

kompas gaat uit boven de omstandigheden en 

geeft te midden van welk weertype ook de 

koers aan op de levenszee. Laten we op dát 

kompas varen! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
'De zeemanspsalm’.  
 
De Here is mijn Loods. Ik zal niet afdrijven.  
Hij is mijn Licht dwars door de donkere wateren.  
Hij bepaalt de koers in de diepe vaargeulen.  
Hij leidt mij door de heilige ster  ter wille van Zijn Naam  
Ja ofschoon ik vaar temidden van donder in de storm des levens zal ik geen gevaar vrezen.  
Want u bent met mij: Uw liefde en zorg die beschermen mij.  
U maakt voor mij een haven gereed in de eeuwigheid.  
U zalft de golven met olie, mijn schip vaart rustig.  
Zeker, zonlicht en sterrenlicht zullen mij begunstigen op de reis,  
die ik onderneem en ik zal rusten in de haven van mijn God voor Eeuwig!' 
 

(bron onbekend) 


